W lutym wykonalismy kolejng gazetke o zdrowym stylu Zycia.
Jej tematem bylo znaczenie sportu dla zdrowia. Przedstawione byly
na niej rowniez dyscypliny sportowe, ktore warto uprawiaé¢ w celu
utrzymania dobrej kondycji i wlasciwej sylwetki. Informacje
dotyczyly takie odpoczynku czynnego, ktory jest wskazany dla
prawidlowego funkcjonowania organizmu czltowieka.




